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Календарный учебный график 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 
«Оказание первой помощи пострадавшим» 

 

По программе календарный учебный график представляется в форме 
расписания занятий при наборе группы.  

№ Наименование разделов 
Время проведения занятий и 

кол-во часов, дн. 
Всего,  
час. 

1 неделя, 
час. 

дни 
проведения 

1 2 3 4 5 

1.  Краткие анатомо-физиологические сведения об 
организме человека. 4 4 1-й день 

2.  Клинические признаки жизни и смерти пострадавшего. 
Общие правила оказания первой помощи. 4 4 1-й день 

3.  Общие реакции организма на повреждение.  4 4 2-й день 

4.  Основы сердечно-легочной реанимации Принципы и 
методы реанимации. 4 4 2-й день 

5.  Действие механических факторов на организм 
человека. Первая доврачебная помощь. 4 4 3-й день 

6.  Действие физических факторов на организм человека. 
Первая доврачебная помощь. 4 4 3-й день 

7.  Действие химических факторов на организм человека. 
Первая доврачебная помощь. 4 4 4-й день 

8.  Действие биологических факторов на организм 
человека. Первая доврачебная помощь. 2 2 4-й день 

9.  Десмургия. Накладывание шин. Вынос и 
транспортировка пострадавших из очагов поражения 4 4 5-й день 

Всего часов: 34 34  
Итоговая аттестация  2 2 5-й день 
Итого часов: 36 36  

*Календарный график учебного процесса составлен для очной формы 
обучения с отрывом от производства. По согласованию с заказчиком Календарный 
график учебного процесса может уточняться (изменяться). 
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